Hospital onde o paciente esta internado

Nome do paciente

LOCAIS PARA DOACAO DE SANGUE

HOSPITAL DO SERVIDOR PUBLICO
MUNICIPAL

R. Castro Alves, 60 - 4¢ andar
Aclimagao - Sao Paulo - SP

(a0 lado da estacao Vergueiro do Metrd)

HOSP. MUNICIPAL CARMINO CARICCHIO
Av. Celso Garcia, 4815

(Entrada pela Rua Siria, 22)

Tatuapé - Sdo Paulo - SP

(prox. a estagdo Carrdo do Metrd)

HOSP. MUNICIPAL ALiPIO CORREA NETO
Rua Gildo Lao, 1989

Ermelino Matarazzo - Sao Paulo - SP
(prox. Avenida Sao Miguel).

HEMOCENTRO REGIONAL SAO BERNARDO
DO CAMPO - COLSAN

R. Pedro Jacobucci, 440 - Jd. das Américas
Sao Bernardo do Campo - SP

(atrés do Poupatempo)

Estac. gratuito: Av. Redencao, 271- COI

POSTO DE COLETA DE SAO CAETANO DO SUL

Av. Vital Brasil Filho, 300 - Bairro Osvaldo Cruz
Sao Caetano do Sul - SP

CONSULTEM 0S TELEFONES E HORARIOS DE ATENDIMENTO
DOS POSTOS DE COLETA DIRETAMENTE EM NOSSO SITE

CENTRO DE REFERENCIA SAUDE DA
MULHER CRIANCA E ADOLESCENTE
Rua Luiz Lacava, 229 - Maua - SP
(proximo a estacao CPTM de Maud)

HOSPITAL ESTADUAL MARIO COVAS
Rua Dr. Henrique Calderazzo, 321
Paraiso - Santo André - SP

(prox. ao Shopping ABC).

COLSAN SANTOS

Rua Oswaldo Cruz, 197

Boqueirao - Santos - SP

(dentro do Hospital Guilherme Alvaro)

COLSAN JUNDIAI

R. XV de Novembro, 1848

Vila Municipal - Jundiai - SP
(prox. Poupatempo de Jundiai).

COLSAN SOROCABA

Av. Comendador Pereira Inacio, 564
Lajeado - Sorocaba - SP

(ref. Conjunto Hospitalar de Sorocaba).

* 0 HORARIO DE ATENDIMENTO DOS POSTOS PODERA SER ALTERADO DE ACORDO
COM AS NECESSIDADES. FAVOR LIGAR PARA CONFIRMAR.

* DE PREFERENCIA A DOAGAO DURANTE A SEMANA. E MAIS RAPIDO
*AGENDE SUA DOACAO PELO APP COLSAN.
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CARO DOADOR,

Sua doac¢ao € muito importante.
O sangue é a unica maneira de tratamento para varios
pacientes que dependem deste gesto de solidariedade.

Antes da doagao, vocé devera passar por um processo de triagem
que consiste em alguns exames e uma entrevista, a fim de realizar
a doacao de sangue com total segurancga para o doador e reduzir
ao maximo os riscos de transmissao de doencas para o0s
pacientes que recebem transfusoes de sangue.

E muito importante responder com sinceridade todas as
perguntas.

Quando vocé doa sangue, todo o material utilizado para a coleta é
estéril e descartavel, nao existe nenhum risco de contrair
doencas na doacao.

Varios testes sdo realizados no sangue coletado:
* Tipagemsanguinea;
* Exames sorologicos expecificos

Ap6s 30 dias da sua doagao, sua "carteirinha de doador" estara a
disposicao em qualquer um dos nossos postos de coleta, onde
estara descrito a tipagem sanguinea e declarando que os exames
realizados estao dentro dos parametros. Um portador com seu
documento em maos e uma procuracao especifica, podera
retira-la.

Apbs os exames soroldgicos, o sangue doado é separado em pelo
menos trés hemocomponentes (Concentrado de Hemacias,

Concentrado de Plaquetas e Plasma) e distribuido aos hospitais
para atender os casos de emergéncia e aos pacientes internados.

A Unica maneira de obter estes componentes é através de
sua doacao!

AGENDE SUA DOACAO !
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\ Disponivel em . ;
>’ Google Play fOfdigsns
Escaneie o QR-CODE e baixe o app.

PARA DOAR SANGUE VOCE DEVE:

Portar documento oficial e original de identidade com foto
ﬂ que contenha CPF, RG, Carteira Profissional e Carteira de
Habilitacao;

‘x Ter entre 16 e 69 anos de idade*, sendo que a primeira
doacao deve ter sido feita até 60 anos incompletos.
E os 70 + deverao ser doador de repeticao (duas doacoes
nos Gltimos 12 meses) estar em bom estado de salde e
sera avaliado pelos nossos médicos.

Pesaracimade 50 Kg;
‘ Estar em boas condicoes de salide;

é Estar alimentado, porém evitar refeicoes pesadas
(gordurosas).

Homens podem doar a cada 2 meses, até no maximo 4 vezes no
periodo de 12 meses.

Mulheres podem doar a cada 3 meses, até no maximo 3 vezes no
periodo de 12 meses.

* Obs.: Os doadores menores de 18 anos acompanhados por um
adulto, maior de 21 anos, deverao levar o Termo de Autorizacao de
doacao de menor de idade preenchido, com firma reconhecida em
cartorio, documento de identidade original com foto do menor e do
responsavel legal e copia simples do documento de identidade de
ambos que ficarao arquivadas na instituicao.

0 reconhecimento de firma é dispensavel com a presenca
do responsavel legal do comeco ao fim da doacao e a assinatura
constante na copia do documento de identidade apresentada deve
ser idéntica a do Termo de Autorizacao.

0 Termo de Autorizacao podera ser retirado no posto de

x coleta ou através do site www.colsan.org.br

PARA DOAR SANGUE VOCE NAO DEVE:

Ter risco acrescido para doencas transmissiveis pelo sangue
(usuério de drogas injetaveis e inalatérias, pratica de sexo nao
seguro, multiplos parceiros sexuais ou ser parceiro sexual de
portadores de Aids ou Hepatite).

Quando vocé for convidado a doar sangue por campanhas ou
familiares e amigos de pacientes internados, nao pense duas
vezes, aceite, porque ha sempre alguém esperando a sua
doacao.

Incentive seus amigos e familiares a doar sangue.
Seja um multiplicador deste gesto de cidadania.

A COLSAN agradece seu gesto de solidariedade.



