
Cada unidade transfundida implica em risco de reações
adversas.

Verifique além do nível atual de hemoglobina se o paciente está
sintomático. 

TRANSFUSÃO
CONCENTRADOS DE

HEMÁCIAS

ATENÇÃOATENÇÃO

Indicações para transfusão de
hemácias em adultos

Indicações para transfusão de
hemácias em adultos

Em casos tratáveis (Ex: anemias carênciais,
anemia de doença crônica), SEMPRE

tentar o tratamento SEM indicar
transfusão, corrigindo a causa base

Pacientes sem comorbidades portadores
de anemia normovolêmica crônica,

suportam muito bem os níveis de Hb entre
6 e 7 g/dl - não precisando de transfusão.

Sempre identificar a causa da anemia e não tomar a decisão de
transfundir apenas pelo nível de hematócrito/hemoglobina

Em caso de dúvida não prescreva a transfusão e solicite avaliação do
médico hemoterapeuta/hematologista

Indicações para o uso
no pré-operatório

Indicações para o uso
no pré-operatório

Em pacientes cirúrgicos
eletivos tratar a anemia
ANTES da intervenção

cirúrgica

Procure se informar sobre o  “Patient
Blood Manegement (PBM)’ -

Gerenciamento de Sangue do Paciente e
soluções NÃO transfusionais 

O PBM é uma diretriz da OMS e Secretaria
do Estado e Saúde de SP

Aponte no QRCode e
Baixe o folder sobre o

PBM
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